
Frappè alle fragole
Gustoso, dissetante, facile e veloce da preparare…

Portata: Dolci Tempo: Numero persone: 4 Difficoltà: Facile

Ingredienti per 4 persone

30 fragole
2 banane mature
4 palline di gelato al limone Despar
4 foglioline di menta fresca

Preparazione

1 - Tagliate in quattro le fragole, dopo averle lavate, e la banana a tocchetti.

2 - Frullate la frutta e il gelato con frullatore a immersione.

3 - Servite in quattro bicchieri e decorare con una fogliolina di menta.
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